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Regolamento Istituto con norme contenimento epidemia SARS-CoV-2 

Premessa 

Il presente Regolamento integra le disposizioni contenute nel Regolamento d’istituto 
in vigore, alla luce del Piano di rientro a scuola a settembre 2020, delle fonti 
normative e delle indicazioni operative in materia di contenimento della diffusione 
dell’epidemia SARS-CoV-2 .  
 
Art. 1 -  Norme generali 
 

1) A partire dai sei anni obbligo per tutti di indossare la mascherina nei  momenti 
in cui non sia possible mantenere il distanziamento di 1 metro;   durante le 
lezioni di scienze motorie/educazione fisica non vi è obbligo di indossare la 
mascherina e deve osservato il distanziamento di 2 metri.  
Sono inoltre esonerati dall’indossare la mscherina gli allievi diversamente abili 
qualora la  patologia ne impedisca l’uso. 
 

2) Tutti i presenti a scuola, in ogni momento della giornata, devono risultare da 
appositi registri (registro di classe o del docente, timbratore, registro degli 
accessi etc.) al fine di poter ricostruire in modo univoco, su richiesta della 
Autorità Sanitaria, i contatti che si sono verificati all’interno dei luoghi di 
lavoro con un eventuale soggetto positivo al virus. 

 
3) All’interno delle aule didattiche le postazioni devono essere collocate in modo 

da garantire il distanziamento di 1 metro tra gli allievi (distanza tra le bocche) 
e di 2 metri tra docente ed allievi. 
 

4) E’ vietato ad allievi e personale spostare gli arredi in posizione diversa rispetto 
a quella trovata poiché la stessa è frutto delle misurazioni delle distanze delle 
postazioni eseguita in applicazione del Protocollo Anticovid dell’istituzione 
scolastica e dei documenti tecnici di riferimento. 
 

5) All’interno dell’edificio scolastico devono essere ridotti gli spostamenti degli 
allievi tra locali diversi. 
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6) Lo scambio di materiale tra allievi e tra allievi e docente deve essere 

minimizzato a favore di un uso individuale di ogni oggetto (penna, gomma, 
matita, giochi etc.). 
 

7) I locali scolastici non devono essere aperti all’uso da parte di terzi (anche 
membri del comitato genitori, associazioni di ex allievi etc.): qualora ciò 
dovesse accadere è definito un preciso protocollo di sicurezza che vada nella 
direzione della riduzione delle interferenze e che chiarisca precisamente a chi 
tocchi la sanificazione degli ambienti, superfici e oggetti dopo ogni uso. 
 

8) Le riunioni, i collegi,  ed ogni altra attività collettiva è svolta in modalità agile 
(a distanza) ed eccezionalmente in presenza solo se gli spazi individuati 
risultano idonei ad una ampia suddivisione degli intervenuti. 
 

9) All’ingresso nell’edificio è obbligatoria per tutti, personale ed allievi, la 
sanificazione delle mani.  
 

10) E’ vietato ad allievi e personale  portare oggetti da casa se non quanto 
strettamente necessario (device, borse, zaini e materiale didattico etc.) che  
deve intendersi ad uso esclusivamente personale. 
 

11) Al di fuori di tutti i locali della scuola primaria e secondaria destinati ad un uso 
collettivo (aule didattiche, locali attrezzati, servizi igienici, refettori etc.) è  
collocato il cartello  indicante la “CAPIENZA MASSIMA” onde rammentare tale 
dato a tutti e consentire una vigilanza più mirata al personale in servizio. 

 
Restano valide per tutti le norme di comportamento in materia di prevenzione 

COVID-19:   

1. Lavarsi spesso le mani con acqua e sapone o con gel a base alcolica 
2. Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni 

respiratorie acute 
3. Indossare la mascherina ove non sia possibile il distanziamento di un metro 
4. Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani. 
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5. Coprire bocca e naso con fazzoletti monouso in caso di starnuto o tosse,  
alternativa utilizzare la piega del gomito. 

6. Pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcool 
E’ necessaria una collaborazione attiva del personale scolastico, delle famiglie e degli 
studenti, per rispettare e mettere in pratica i comportamenti generali previsti per il 
contrasto alla diffusione dell’epidemia, nel contesto di una responsabilità condivisa e 
collettiva. 
 
PERSONALE SCOLASTICO 
Art. 1- Prontuario delle regole anti –COVID per docenti 
1.Tutto il personale ha l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di 
temperatura superiore ai 37.5° o di altri sintomi influenzali e di rivolgersi al proprio 
medico di famiglia. 
2. È vietato accedere o permanere nei locali scolastici laddove, anche 
successivamente all’ingresso, sussistano le condizioni di pericolo (sintomi 
influenzali, temperatura oltre 37.5°, provenienza da zone a rischio o contatto con 
persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, etc.) stabilite dalle Autorità 
sanitarie competente. 
3. Ogni lavoratore ha l’obbligo di rispettare tutte le disposizioni delle Autorità e del 
Dirigente scolastico (in particolare, mantenere il distanziamento fisico di un metro, 
osservare le regole di igiene delle mani e areare frequentemente i locali). 
4. Ogni lavoratore ha l’obbligo di informare tempestivamente il Dirigente scolastico 
– referente COVID per l’istituto -  o i collaboratori del dirigente nei plessi in presenza 
di sintomi influenzali durante l’espletamento della proprio lavoro o della presenza di 
sintomi influenzali negli studenti presenti all’interno dell’istituto. 
5. Va mantenuto il distanziamento fisico di almeno 1 metro nei rapporti 
interpersonali. La posizione del docente alla cattedra deve sempre rimanere 
posizionata a 2 metri di distanza dagli alunni della prima fila (distanza tra bordi di 
cattedra e banchi). 
6. La disposizione dei banchi e delle cattedre non deve essere modificata. Sul 
pavimento sono predisposti adesivi per le gambe anteriori dei banchi e delle 
cattedre. 
7. Deve essere evitato ogni assembramento nelle sale docenti e presso i distributori 
di bevande.  
L’utilizzo delle aule dedicate al personale docente e dei distributori di bevande è 
consentito nel rispetto del distanziamento fisico di almeno 1 metro tra i fruitori. 
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8. Si raccomanda l’utilizzo delle comunicazioni telematiche per tutte le situazioni 
non urgenti. 
9. E’ necessario utilizzare la mascherina fornita dall’istituzione scolastica o altro DPI ( 
dispositivi di protezione individuale) quando non è possibile mantenere il 
distanziamento previsto e in tutti gli spostamenti, compresi entrata e uscita. Seguire 
con attenzione il corretto utilizzo dei DPI. 
10. Una volta terminati richiedere, tramite referente di plesso, i DPI all’ufficio 
personale. I DPI devono essere smaltiti in appositi contenitori. 
11. Per le attività di educazione fisica qualora svolte al chiuso (es. palestre), dovrà 
essere garantita adeguata aerazione e un distanziamento interpersonale di almeno 
2 metri (in analogia a quanto disciplinato nell’allegato 17 del DPCM 17 maggio 
2020). Nelle prime fasi di riapertura delle scuole sono sconsigliati i giochi di squadra 
e gli sport di gruppo, mentre sono da privilegiare le attività fisiche sportive 
individuali da svolgersi preferibilmente in spazi aperti, che permettano il 
distanziamento fisico. 
12. Durante le lezioni e durante il consumo del pasto a scuola i docenti devono 
garantire il distanziamento previsto fra e con gli alunni della scuola primaria e della 
scuola secondaria e non consentire lo scambio di materiale scolastico, di cibo e di 
bevande. 
13. Durante le lezioni dovranno essere effettuati con regolarità ricambi di aria e se 
le condizioni atmosferiche lo consentono le finestre dovranno essere mantenute 
sempre aperte. 
14. Si raccomanda l’igiene delle mani e l’utilizzo delle soluzioni igienizzanti messe a 
disposizione 
nelle aule e nei locali scolastici. Si raccomanda l’utilizzo delle suddette soluzioni 
prima della distribuzione di materiale vario agli alunni e dopo averlo ricevuto dagli 
stessi. 
15. In tutti gli ordini di scuola sarà necessario favorire una accurata igiene delle 
mani attraverso lavaggi con il sapone e l’utilizzo di soluzioni igienizzanti. In 
particolare nella scuola dell’infanzia, i bambini devono potersi lavare 
frequentemente le mani col sapone. 
16. Fa parte della cura educativa dei docenti sensibilizzare gli alunni ad una corretta 
igiene personale ed in particolare delle mani evidenziando la necessità di non 
toccarsi il volto, gli occhi. 
È necessario leggere attentamente e richiamare anche l’attenzione degli alunni sulla 
cartellonistica anti covid 19 presente nei plessi. 
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17. Si raccomanda di controllare l’afflusso ai bagni degli alunni: in particolare 
durante gli intervalli, che dovranno essere scaglionati. 
 
Art. 2- Prontuario delle regole anti –COVID  per personale ATA 
Sezione A (norme valide per tutto il personale ATA) 
1.Tutto il personale ha l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di 
temperatura oltre i 37.5° o altri sintomi influenzali e di rivolgersi al proprio medico 
di famiglia e all’autorità sanitaria. 
2. È vietato accedere o permanere nei locali scolastici laddove, anche 
successivamente all’ingresso, sussistano le condizioni di pericolo (sintomi 
influenzali, temperatura oltre 37.5°, provenienza da zone a rischio o contatto con 
persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, etc.) stabilite dalle Autorità 
sanitarie competente. 
3. Ogni lavoratore ha l’obbligo di rispettare tutte le disposizioni delle Autorità e del 
Dirigente scolastico (in particolare, mantenere il distanziamento fisico di un metro, 
osservare le regole di igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano 
dell’igiene). 
4. Ogni lavoratore ha l’obbligo di informare tempestivamente il Dirigente scolastico 
o un suo delegato della presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante 
l’espletamento della propria prestazione lavorativa o della presenza di sintomi negli 
studenti presenti all’interno dell’istituto. 
5. Si raccomanda l’igiene delle mani e l’utilizzo delle soluzioni igienizzanti messe a 
disposizione nei locali scolastici. Si raccomanda l’utilizzo delle suddette soluzioni 
prima della distribuzione di materiale vario all’utenza e dopo averlo ricevuto dalla 
stessa. Leggere attentamente la cartellonistica anti covid 19 presente nei locali 
scolastici. 
7. Una volta terminati, richiedere i DPI all’ufficio personale. I DPI devono essere 
smaltiti in appositi contenitori. 
8. Evitare l’assembramento presso i distributori di bevande. L’utilizzo dei 
distributori è consentito nel rispetto del distanziamento fisico di almeno 1 metro tra 
i fruitori. 
9. Nei rapporti con l’utenza utilizzare le postazioni dotate di parasoffi in plexiglas e 
la mascherina fornita dall’istituzione scolastica, in particolare  quando non è 
possibile mantenere il distanziamento di almeno 1 m. Indossare sempre la 
mascherina in entrata, in uscita e durante gli spostamenti. Seguire attentamente le 
regole per il corretto utilizzo della mascherina. 
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Sezione B (norme specifiche per il personale di segreteria) 
1. Controllare l’accesso agli uffici di segreteria tramite appuntamenti con l’utenza. 
2. Favorire, ove possibile, rapporti telematici con l’utenza. 
3. Controllare che, da parte dell’utenza, venga rispettato il distanziamento previsto. 
 
Sezione C (norme specifiche per i collaboratori scolastici) 
1. Far compilare il registro per il tracciamento delle presenze di utenti esterni. 
2. Controllare che venga rispettato il distanziamento previsto. 
3. Essendo la scuola una forma di comunità che potrebbe generare focolai, la pulizia 
con detergente neutro di superfici, in presenza di una situazione epidemiologica con 
sostenuta circolazione del virus, deve essere integrata con la disinfezione attraverso 
prodotti con azione virucida presenti nell’istituzione scolastica e distribuiti nei vari 
plessi. 
4. Si raccomanda di seguire con attenzione i tre punti fermi per il contenimento 
della diffusione del virus SARS-CoV-2 (Ministero della Salute (22 maggio 2020 prot, 
n.17644): 
• pulire accuratamente con acqua e detergenti neutri superfici, oggetti, ecc. 
• disinfettare con prodotti disinfettanti con azione virucida, autorizzati; 
• garantire sempre un adeguato tasso di ventilazione e ricambio d’aria. 
5. I collaboratori scolastici sono tenuti ad utilizzare i prodotti per l ’igiene e per la 
disinfezione in relazione a quanto stabilito nelle relative istruzioni e ad utilizzare i 
DPI prescritti per l’uso. 
6. I DPI vengono consegnati presso l ’ufficio personale e vanno richiesti una volta 
terminati. Si raccomanda di seguire attentamente le istruzioni che vengono fornite 
per il loro corretto utilizzo 
 
FAMIGLIE E ALUNNI 
Art. 3- Prontuario delle regole anti-COVID per le famiglie e gli alunni 
1. Le famiglie effettuano il controllo della temperatura corporea degli alunni a casa 
ogni giorno prima di recarsi a scuola così come previsto dal Rapporto Covid19 
dell’ISS n.58/2020.  
2. I genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che presentino 
temperatura oltre i 37.5°( sintomo riscontrato anche nei tre giorni precedenti), tosse 
o sintomi influenzali, oppure che negli ultimi 14 giorni siano entrati in contatto con 
malati di COVID o con persone in isolamento precauzionale. 
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3. L’ ingresso del personale e dei bambini già risultati positivi all’infezione da COVID-
19 deve essere preceduto da una preventiva comunicazione avente ad oggetto la 
certificazione medica da cui risulti la “avvenuta negativizzazione” del tampone 
secondo le modalità previste e rilasciata dal Dipartimento di prevenzione territoriale 
di competenza. 
3. Tutti gli alunni della scuola primaria e secondaria devono indossare la 
mascherina, da usare nei momenti di ingresso/uscita, spostamenti all’interno della 
scuola, quando non può essere garantita la distanza interpersonale di 1 metro e in 
altre occasioni segnalate. È opportuno l’uso di una bustina igienica dove riporre la 
mascherina quando non è previsto l’utilizzo. 
4. Le mascherine monouso dovranno essere smaltite esclusivamente negli appositi 
contenitori. 
5. L’accesso alla segreteria da parte dei genitori sarà garantito esclusivamente 
previo appuntamento. I visitatori accederanno alla segreteria previa registrazione 
dei dati anagrafici, del recapito telefonico, della data di accesso e del tempo di 
permanenza e compilazione di specifica dichiarazione. 
6. Non è ammesso l’ingresso a scuola dei genitori, a meno che non siano stati 
contattati dalla scuola o per gravi motivi. In tal caso l’accesso è consentito ad un solo 
adulto.  
7. In caso di dimenticanza di materiale scolastico o altri effetti personali i genitori 
non potranno recarsi  a scuola per la consegna degli stessi.  
7. Il materiale didattico di ogni classe (inclusi i giochi della scuola dell’infanzia) non 
potrà essere condiviso con altre classi/sezioni.  
8. Non è consentito utilizzare giochi portati da casa, in nessun ordine di scuola. 
9. Gli alunni dovranno evitare di condividere il proprio materiale scolastico con i 
compagni. 
10. Al fine di evitare assembramenti, l’ accesso ai bagni sarà consentito, a rotazione,  
anche durante l’orario di lezione, con la necessaria ragionevolezza nelle richieste. 
11. Gli alunni devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno e 
asciugarle con le salviette di carta usa e getta. In ogni bagno è affisso un cartello con 
le istruzioni per il corretto lavaggio delle mani. In ogni aula e negli spazi comuni è 
disponibile un dispenser con gel disinfettante. 
12. Per l’ accesso ai bagni e agli altri spazi comuni è previsto l’uso della mascherina , 
per gli alunni, a partire dalla classe prima della scuola primaria. 

Art. 4. Disposizioni finali 
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Il presente Regolamento sarà integrato in caso di ulteriori indicazioni normative in 
materia di prevenzione  COVID- 19 e secondo le indicazioni  del Comitato Tecnico 
Scientifico (CTS). 
 
Il presente Regolamento è stato approvato dal Consiglio d’Istituto in data 31 agosto 2020  

 

 
 
 
 F.to  IL PRESIDENTE CONSIGLIO ISTITUTO                F.to  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
           Pier Giorgio Arioldi                                      Laura Cusinato                                                                                                                                           
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